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Merci aux autres groupements d’achats partenaires pour ce reportage  
 
 

Voyage en ANDALOUSIE hébergés au gite de Floréal à Tolox (Málaga) 
 

~ 2ème quinzaine d’octobre 2011 ~ 
 
 

 
 
 

 
Producteur et coordinateur du groupe de producteurs en Espagne 

Noix de Pécan, agrumes, avocats, grenades, chirimoyas 
 

• FLOREAL, ANNABELLE, LINDIR et FRANCOISE    
. 

On accède à cette petite vallée du Rio Grande, aux pentes bien inclinées, souvent 
couvertes de garrigues, située aux pieds de le « Reserva de la Biosfera de la Sierra de 
las Nieves », par une piste en terre. On croit être au bout du monde et on a la surprise de 
voir un bout du monde très habité : partout de petites maisons blanches au creux des 
vergers !!! 
 
C‘est un pays très chaud et sec, pourtant l’eau est partout : citernes, bassins, réserves, 
canalisations, sources et ruisselets …le précieux liquide est acheminé par gravitation 
vers tous les vergers et jardinets. Chacun y accède à tour de rôle. 
 

L’environnement dans la vallée du Rio Grande 
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Le rio Grande maisons blanches dans la 
vallée 

La maison de «Los 
Arenalejos» 

 
 

L’eau est précieuse, elle est objet de beaucoup de soins 

   
La citerne de «Los Arenalejos» Canalisation en dur sur les 

passages faciles 
Canalisation légère pour les 

endroits acrobatiques 
 
 
 
Ici, pas d’agriculture intensive, on arrive dans un vrai jardin. C’est un havre de beauté 
après les mers d’oliviers uniformes à l’assaut des sommets, les ondulations à perte de 
vue de terres nues qui ont produit des céréales ou du coton et offrent maintenant leurs 
sols sans protection aux fortes pluies de l’automne.  
Dans cette partie de l’Andalousie, on a toujours pratiqué, en plus de l’élevage de caprins 
et ovins, une agriculture d’autosubsistance. Mais en complément, s’est peu à peu 
développé un peu de culture d’appoint pour vendre, comme les arachides, les figues, les 
oranges et dernièrement les avocats. 

 
Floréal, sa femme Annabelle et Françoise, la mère de celle-ci, sont installés sur la « Finca 
Los Arenalejos » (La petite terre sabloneuse mouvante) depuis juin 1987. Aujourd’hui, des 
trois enfants du couple, les deux aînés font des études de musique à Lyon et le petit dernier 
Lindir participe aux travaux de la maisonnée (agriculture, préparation des colis, crêperie, etc 
…). 
 

Les très accueillants propriétaires de los Arenalejos 

 
  

 

Floréal Annabelle, 
 son épouse 

Lindir, 
le 3ème enfant  

Françoise  
ou Francisca (Paquita, 
diminutif en espagnol) 

 
Elle est majoritairement couverte d’oliviers sur ses pentes accidentées. Dans sa partie la 
plus plate, près de la maison, des orangers venaient d’y être plantés, ils les ont greffés et 
ont créé un verger d’avocatiers. 
Très peu de chimie, avant leur arrivée mais depuis leur installation aucun pesticide ni 
herbicide n’ont été employés.  
La grande diversité des cultures, des jachères avec une flore très riche et diversifiée 
créent un équilibre qui les protège des calamités dont sont accablés les cultivateurs qui 
vivent dans des lieux où dominent les cultures intensives. Ils n’ont donc pratiquement pas 
à traiter leurs cultures, même avec des produits « bio ». 
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Leur pratique culturale, surtout en ce qui concerne l’avocatier, majeure culture 
d’exportation, est basée sur le non labour, avec fauchage d’une couche herbeuse 
spontanée qui vise à augmenter le taux d’humus dans le sol et sa protection face aux 
agents d’érosion. Cette pratique et un apport de fumier bio minimum, permet aux arbres, 
non pas de subir la fertilisation mais de se saisir des éléments nutritifs libérés dans le sol, 
pour un développement optimum et équilibré en fonction de ses besoins spécifiques. 
D’où un fruit ne souffrant pas d’un excès d’azote ou de potasse par exemple, et riche en 
micro-éléments tellement nécessaires à notre équilibre et à notre santé. 
Ils ne vendent leurs avocats qu’à travers le réseau d’amis et d’AMAP en France. 

 

 

 

Il y a des avocatiers très hauts !!! 
On ramasse sur l’échelle avec une sorte de filet 
équipé d’un long manche dans lequel on 
recueille l’avocat coupé 

Heureusement avec d’autres c’est plus 
simple !!! 

Ils sont bas et étalés 

 
 

… et une grande variété d’avocats !!! 

  
 

  

non ce ne sont 
pas des 

aubergines !!! 
…mais les fruits 

du porte-greffe !!! 
(variété Topa 

Topa( 

des avocats longs 
à longues queues 

(variété 
Pinkerton) 

des très longs 
bicolores  

(variété Walter 
Holt) 

des longs petits à 
queues courtes 
(variété Hass) 

D’autres bien 
ronds  

(variété Reed) 

 
Bien d’autres arbres participent à la biodiversité de la propriété, entre autres noyers de 
pécan ou de macadam, orangers, plaqueminiers, citronniers, grenadiers, pamplemoussiers, 
feijoas, cognassiers, Anoniers ou chirimoyos, litchis, pistachiers, goyaviers, oliviers, figuiers, 
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amandiers, bananiers… !!! Sans oublier la flore endémique : fenouil, romarin, genet, laurier 
rose, pins, chêne vert et tant d’autres … 
De plus, … 
 

… leurs fruits embaument, ravissent nos yeux et réjouissent nos papilles !!! 

 
 
 

Grenadier et grenades     feijoas, arbre et fruits 

 
   

 
 

   Noyer de pécan et noix   derniers litchis pour les oiseaux 

 
 

 
 

 

Les agrumes ; oranges, clémentines, pamplemousses, citrons 

  
 

 

 
 



RENCONTRE & PRESENTATION DES AGRICULTEURS 
 

Voyage 2ème quinzaine d’octobre 2011 

 
Le chirimoyo et ses fruits (chirimoya ou anone)                 fleur/fruit de bananier 

  
 

 
 
 

Le plaqueminier et ses kakis             goyavier et goyave 

  
 

 

 
 
 
 
Je ne résiste pas à quelques silhouettes de vieux oliviers et leurs olives aux couleurs et 
formes surprenantes et variées !!! 
 

 
 

 

 
 

Une feuille après la première pluie depuis … début mai 2011 !!! … quel bien être !!! 
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Floréal et sa famille sont pluriactifs, l’agriculture, très difficile en ce lieu, n’assure qu’une 
partie de leurs revenus. Une autre partie provient de la fabrication et vente de crêpes (bio) 
sur certains festivals andalous et portugais au cours de l’été.  
 
Floréal est à l’origine de la vente vers la France que nous vivons aujourd’hui avec lui et tous 
les producteurs. Si au début c’était tout petit, informel et ne concernait que ses propres fruits, 
ce n’est plus le cas maintenant.  
Convaincu  depuis très longtemps que la survie des petits paysans andalous passe par 
l’agriculture sans intrants onéreux et dangereux pour la santé et la vente directe à ceux qui 
vont manger leurs fruits, il n’a cessé de rencontrer, parler, expliquer pour convaincre et faire 
adhérer à cette idée des hommes et des femmes qui vivent leur métier (très dévalorisé en 
Espagne…) d’une manière bien différente. Ceci représente beaucoup de temps et des 
qualités humaines indéniables, le sens l’autre et le respect de sa différence, la patience et la 
persuasion sont indispensables. 
Au vu des résultats bravo, …mais il reste encore tant à faire !!!  
 
La relation passée avec chacun est basée sur la confiance. 
Entre Floréal et les paysans d’abord : promesse de nous garder la production (avec des 
couacs de temps en temps !!! mais rarement !!!), établissement du prix de vente par le 
producteur, prix garanti pour toute la saison. Ici, les transactions se règlent en espèces, 
Floréal a son petit carnet et il fait sa tournée avec son paquet d’euros dans la sacoche ; un 
peu surprenant pour des français … mais n’oublions pas que nous sommes au sud de 
l’Andalousie !!!  A nous aussi d’accepter la différence !!! 
Entre Floréal et nous aussi : c’est sa parole qui nous garantit la qualité des fruits et aussi  
la certification du bio andalou CAAE (Comité Andalou d’Agriculture Biologique). Par 
exemple, il a préféré l’an dernier ne pas livrer de clémentines après la défection d’un paysan 
plutôt que de nous en envoyer un lot dont il n’était pas sûr que la qualité soit celle que nous 
attendions. 
C’est pourquoi, il est très important que nous nous rencontrions comme nous le faisons avec 
les autres producteurs de l’AMAP. L’accueil qu’ils nous ont réservé atteste de cette envie de 
contact. Quelques uns d’entre eux revenaient de quelques jours passés à Toulouse et 
parlaient de leurs rencontres avec un réel enthousiasme  … On a dit : à l’an prochain en 
Drôme-Ardèche !!! Ce fut banco tout de suite !!! Ce lien à recréer chacun en a besoin, à nous 
de le tisser. 
 
Aujourd’hui, les quantités livrées sont importantes et font appel aux produits de dix 
producteurs. Floréal est le coordonateur de tout ça ; à réception de nos commandes c’est lui 
qui va voir producteurs et fruits, s’assure de la qualité, s’occupe du conditionnement et du 
transport.  
Si au début, tout se passait sur sa finca (avec beaucoup de difficultés vu la topographie des 
lieux !), ce n’est plus le cas maintenant. Il a loué à l’année un entrepôt à trois quart d’heure 
de route de chez lui, sur la commune de Álora pas loin d’un autre producteur, Pepe Selva. 
Dans ce local, pas de frigo : les fruits que nous consommons sont frais cueillis. Pour la 
livraison du mercredi 9 novembre, le camion part le 6 et la cueillette commencera le 2. 
Travail intensif, sur peu de temps : réceptionner les marchandises, vérifier les quantités et la 
qualité, gérer les emballages, peser et mettre en caisses (en tenant compte de la déperdition 
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du poids au cours du transport), confectionner les différentes commandes, contacter le 
transporteur et s’assurer du départ à la bonne date (il y a un transporteur jusqu’à Perpignan, 
puis un autre de Perpignan à Saint-Péray). 
 

L’entrepôt   comptage et chargement des caisses à rendre à  Juan de Dios 

 
 

 
L’entrepôt au coin du bâtiment   Njoki(de Toulouse) et Françoise au travail !!! 
 
 
 
Producteur ~ olives, grenades et clémentines 
 

• PEPE SELVA ET SON EPOUSE  LIVIA    
.  
Pepe et son épouse travaillent des terres situées sur la commune de Álora sur la route 
d’Antequera. Il n’est pas propriétaire, la finca qu’il loue a une superficie de 6 hectares. 
 

  
Pepe, Livia et leur lieu de travail 

 
Ils cultivent des oliviers. Ils transforment leurs olives vertes de façon artisanale ; elles sont 
cassées, puis mises au sel dans de grands tonneaux. Après maturation, elles sont mises en 
saumure et aromatisées (poivron, thym, épices, etc…) 
Pour le moment, tout ce travail s’effectue à la maison, dans des conditions un peu difficiles. 
La commune Álora a mis à leur disposition un local (dans une friche de pépinière 
d’entreprises, des bâtiments pas terminés…) qui conviendrait bien à son artisanat mais celui-
ci n’a pas l’électricité et Pepe ne dispose pas des quelques 3 000 euros nécessaires à 
l’acquisition du matériel. Peut-être serait-il possible de l’aider en payant à l’avance les 
livraisons de la saison, comme nous l’avons déjà fait pour d’autres (à voir et à discuter entre 
nous et avec Floréal) 
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Les olives vertes en cours de préparation à la maison … et le local en attente 

  
 
 
Ils produisent des grenades, c’est celles que nous aurons dans la livraison de novembre. 
Ils font aussi des clémentines, nous les aurons plus tard, elles ne sont pas encore mûres, 
celles qui poussent plus près de la mer arrivent à maturité avant et ici nous sommes un peu 
en altitude, vers 400 m et à une trentaine de kilomètres de la mer. 
 

Les grenades sont mûres…. Il faudra attendre encore un peu pour ces clémentines 

  
 
 
Pepe est aussi convaincu que Floréal que nous sommes sur la bonne voie de retrouver le 
vrai sens du commerce où l’échange n’est pas que matériel mais humain. Bien qu’il ne parle 
pas français et nous pas espagnol, nous nous sommes très bien compris !!!.  
Pepe est un inconditionnel de l’agriculture naturelle, il dispose d’un vieux tracteur à chenille 
avec lequel il rabat l’herbe entre les arbres, la pente étant importante, il fait le pied des 
arbres à la main. Il a deux aides précieux : un cheval et un mulet, et comme on n’est jamais 
aussi bien servi que par soi-même, il élève cochons et lapins et fait son potager ; au moins il 
est sûr de ce qu’il mange !!! 
 

avant de se quitter le verre de l’amitié est partagé bien sûr avec les produits maison !! 

   
 
Nous ne sommes bien sûr pas repartis les mains vides, nous goûterons lors de la prochaine 
distribution les olives préparées par leurs soins !!! 
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Producteur ~ avocats, mangues, oranges et clémentines 
 

• ENRIQUE 
 
Il habite sur sa finca située sur  la rive gauche du Río Guadalhorce, derrière le Parque 
Tecnológico de Campanillas, en allant sur Málaga, à une vingtaine de kms de chez Pepe 
Selva.  
 
 

 
 

  
 

Filtrage et stockage de l’eau chez Enrique 
 
Outre les avocats et les mangues, Enrique cultive  des agrumes : oranges et clémentines un 
peu plus avancées que chez Pepe (ici on n’est pas loin de la mer ; lorsqu’on est au réservoir 
on la voit !!! ) … mais pas encore assez à notre goût !. 
 
 
 
 
 
 
Les grands avocatiers, les oranges bien douces, clémentines peau verte mais assez sucrées 

  
 

 
Ce qu’il y a d’extraordinaire chez Enrique, c’est les manguiers, délicieuse découverte pour 
nous, « gens du nord » qui n’en avions jamais vu !!!  
Il nous a expliqué avec passion la greffe, la taille, les soins, la cueillette à partir d’août, les 
risques de pluies trop précoces à l’automne… et le fait qu’il faut être précautionneux : les 
taches de jus ne s’effacent pas au lavage !!! 
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Les manguiers et les mangues … 
 
 
 

Njoki n’en revient pas mais … ce résultat se mérite : savoir-faire, minutie, patience et opiniâtreté !!! 

   
 
 

Plaisir partagé du fruit mangé sous l’arbre… 
 

… et voilà comment on découpe une mangue !!! 
 

   
 

Ce sont ces mangues que nous recevrons lors de la distribution de la semaine prochaine 
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Producteur ~ clémentines, oranges, citrons, pamplemousse et patates douces 
 

• ENRIQUE VALLEJO et son fils JUAN-ENRIQUE   
. 
La finca d’Enrique et son fils se situe de l’autre côté de la vallée par rapport à celle 
d’Enrique, sur la commune de Alhaurín de La Torre. Ils ont 6 hectares en propriété et 10 en 
location. Sur ces terres en plaine, beaucoup plus faciles que ce que nous avons vu jusqu’à 
présent, ils font des agrumes : clémentines, oranges, pamplemousses et citrons ainsi que 
des patates douces. 
 
Ils sont mécanisés, les arbres sont plantés en rangées bien alignées et disposent d’un grand 
hangar fermé, lui aussi sans frigo. Ils travaillent en bio depuis longtemps déjà, et même s’ils 
sont « moins petits » que les paysans que nous avons déjà rencontrés, ce n’est pas une 
grosse exploitation. 
 
 
 
Nous allons visiter avec eux les vergers … 
 

Ces clémentines ont l’écorce verte mais elles sont orange à l’intérieur et très douces 

  
 

 

 

 

 

Orangers et oranges : bel alignement d’arbres et fruits très doux et juteux 

 
 

 
Très beau pamplemoussiers pour des pamplemousses Ruby 
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Pas tout à fait mûrs les citrons … mais très prometteurs !!! 

  
 

 
 
Producteur ~ chirimoyas, mangues, patates douces 
 

• ANTONIO  et  AURELIO  
. 
Nous nous rendons maintenant vers la finca d’Antonio et Aurelio de l’autre côté de Malaga 
sur la commune de Maro (Nerja). Nous partons à la fin de la journée et le temps de s’extirper 
de la circulation et des bouchons de la grande ville lorsque nous arrivons il fait nuit noire.  
Quelle déception de ne pas voir ce domaine qui descend jusqu’à la mer et produit 
chirimoyas, mangues et patates douces !!! Faible consolation, nous entendons le bruit des 
vagues en contrebas !!! Lors de notre prochaine visite nous commencerons par eux !!! 
Ce domaine de 3 hectares est en location, les occupants ne disposent pas de l’électricité 
Antonio vit au village avec sa famille et Aurelio sur place avec sa compagne et leurs deux 
jeunes enfants, dans des conditions de logement assez précaires, mais ils sont installés 
depuis plusieurs années et semblent s’y trouver bien. Nous les avons rencontrés et partagé 
avec eux la patate douce cuite au four.  
 

  
   Aurelio      Antonio 
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Producteur ~ mangues 
 

• JUAN DE DIOS  
. 

Juan de Dios, un des pionniers du bio et contrôleur de la CAAE (Comité Andalou 
d’Agriculture Biologique), organisme certificateur. Floréal et sa famille le connaissent 
depuis leur arrivée en Andalousie. Il nous fournit des mangues et anciennement du 
Moscatel. 
Inutile de vous dire, qu’au vu de l’heure tardive, nous ne sommes pas allés chez lui, mais 
l’avons rencontré sur le parking d’une station service …. Parce que depuis le matin nous 
avions dans le véhicule des caisses à lui rendre !!! 
 

 
 

 
 
 
 
Séjourner dans la région … 
 
Si vous avez envie d’en savoir plus, ou simplement de vacances tranquilles dans un lieu 
calme et très beau, dans une région au riche passé, aux villes aux noms mythiques : 
Granada, Cordoba, Séville, Cadiz, Ronda … 
 
 
Voici quelques images du gite où nous avons été très bien accueillis … et où nous 
retournerons !!! … 
 

 

Le gite qui semble en suspens au-dessus de la 
vallée, à l’ombre des chênes verts et des 
avocatiers 
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L’escalier d’accès aux chambres 

 
 

 

Les avocatiers dominent la terrasse 

 

Voici la belle vaisselle en terre façonnée par 
Françoise qui en plus d’être paysanne est aussi 
une potière de talent 
 
On trouve aussi de très belles cartes postales, 
reproductions d’aquarelles d’Annabelle ou de 
très agréables peintures que sa fille a réalisées 
alors qu’elle était adolescente 

 
 
 
 
Merci à l’Andalousie et à ses habitants qui nous ont offert des vacances aussi riches !!! 
 
Le 4 novembre 2011       Jacqueline 


